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2025年の実質賃金
（厚生労働省毎月勤
労統計調査、全国、
規模 5人以上、現金
給与総額）は前年比
で1.3％減少した。
4年連続の前年比マ
イナスである。
2014年の消費税増

税以降、物価上昇
（特に基礎的支出項
目）に賃金上昇が追
いつかず、消費支出
が低迷している。家
計を支え、国内消費
を回復させることは急務である。
大阪消団連は、「最低賃金一律制度と中小企業支
援の拡充による経済好循環の実現」を国に要請す
る。

30歳代子育て世帯の必要生計費は51万円

大阪消団連に参加する全大阪労働組合総連合の必
要生計費試算調査報告書（2024年・2025年アップデ
ート版）の次の指摘は重要である。消費者の視点か
らもさらに掘り下げて考えていきたい。

大阪市在住の25歳単身者必要生計費（税・社会保険料込み）：
男性�274,021円、女性�272,524円

●�年間労働時間1800時間換算では、男性1,827円/時間、女
性1,817円/時間。現在の大阪府最低賃金時間額1,177円
は速やかに引き上げられるべき。
●�大阪市25歳単身者の生活保護基準は116,310円で、今回
結果の消費支出195,531円（男性）、191,134円（女性）と
大きな隔たり。

大阪市在住の夫妻＋子ども 2人世帯必要生計費（税・社会保
険料込み）：
30歳代�508,875円、40歳代�607,770円、50歳代�756,028円

●�25歳単身者必要生計費を 2倍すると、30歳代 4人世帯の
試算結果に近似。普通に子育てするためには、これだ
けの費用が必要。

●�どうすれば子育てに必要な費用を賄えるのかが、深刻化
する少子化問題の根本。

●�人間らしく生きられる社会を念頭に置いたときに、賃金
に依存した社会から脱却し、賃金と社会保障の組み合わ
せで成り立つ社会をどう構築するかのビジョンが必要。

人間らしい暮らしのための賃金・社会保障を人間らしい暮らしのための賃金・社会保障を
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